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La négligence envers les enfants est la
situation la plus fréquente, la plus complexe
et la plus lourde de tous les mauvais
traitements signalés aux services de
protection de la jeunesse. La consommation
abusive de drogue ou d’alcool d’un des
parents, et encore plus celle des deux
parents, augmente la gravité de la situation
et contribue à créer un environnement
néfaste pour l’enfant. 

L’ampleur insoupçonnée

Étude sur l’incidence et les caractéristiques
des situations d’abus, de négligence,
d’abandon et de troubles de comportement
sérieux signalés à la Direction de la
protection de la jeunesse du Québec (ÉIQ)2

a examiné la présence de consommation
excessive d’alcool ou de drogues illégales
chez les parents des enfants dont le
signalement a été retenu pour négligence
durant l’automne 1998.

• La consommation abusive de drogue 
ou d’alcool est le deuxième facteur en
importance qui différencie les enfants
négligés des autres enfants signalés aux
services de protection de la jeunesse; 
le premier facteur étant le jeune âge 
des enfants. 

• 45 % des enfants pour lesquels le 
signalement de négligence s’est révélé
fondé vivent dans une famille aux prises
avec la consommation abusive de drogue 
ou d’alcool. 

– Pour 41,7 % des familles, la situation
de négligence envers les enfants
coexiste avec la consommation abusive
de drogue ou d’alcool et la présence de
violence conjugale.

– Pour 32,2 % des familles, la situation
de négligence envers les enfants
coexiste avec la consommation abusive
de drogue ou d’alcool et la présence
d’activités criminalisées.

– Pour 31,3 % des familles, la situation
de négligence envers les enfants
coexiste avec la consommation 
abusive de drogue ou d’alcool ainsi
qu’avec la présence de problèmes 
de santé mentale. 
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■ Près de la moitié des enfants négligés
connus des services de protection de
la jeunesse du Québec sont touchés
par la consommation abusive de
drogue ou d’alcool des parents.
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• Lorsque les chercheures comparent les enfants
négligés vivant dans des familles où la
consommation abusive de drogue ou d’alcool a
été repérée à des enfants négligés vivant dans des
familles où ce type de problème n’a pas été
observé, elles constatent que ces enfants :

– sont plus nombreux à avoir eu un signalement
antérieur retenu

– sont plus nombreux à avoir vécu une prise en
charge antérieure par les centres jeunesse

– subissent la situation de négligence depuis au
moins six mois

– sont plus souvent évalués par les intervenants
comme présentant un développement
compromis

– sont plus souvent référés vers un placement.

Des familles marquées par les coups durs

Les familles vivent dans un univers marqué par les
difficultés et les épreuves : pauvreté, violence
conjugale, isolement, criminalité, troubles de santé
mentale. La consommation abusive de drogue ou
d’alcool n’est donc pas la cause directe de la
négligence envers les enfants. Elle contribue
toutefois à altérer les capacités des parents à prendre
soin de leurs enfants. 
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